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4 JEUNES/ADOS

5 JOURNEES DE LA CULTURE
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CULTURE ET 9 GEOCACHING
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TOURISME DE CHAMPIGNONS

10 FETE D'HALLOWEEN

JOUJOUTHEQUE 11 PROGRAMMATION OCT-DEC

CONCOURS 13 DECORATION DE

CITROUILLE

14 REPERTOIRE
15 DEPARTEMENT DES LOISIRS

CONTACT 15 CENTRE PLEIN AIR LA

SOUCHE

15 ARENA MARCO-SEBASTIEN
CYR



ARENA
MARCO-SEBASTIEN CYR

L'Aréna Marco-Sébastien Cyr recommence ses
services a partir du 4 octobre.

Au programme patinage Llibre pour tous,
reservation de glace, hockey libre et service de
restauration sur place.

Nouveauté
Patinage libre pour les 50 ans et +

Cout

Gratuit 5 ans et -
2% Etudiant

3% Adulte

2$ 60 ans et +

Réservation
60%/h location de jour
75%/h location de soir et fin de semaine

Reglements

Accompagnateur pour les 10 ans et -

Protection obligatoire au hockey : Casque, gants
et protege-cou

L'horaire complet sortira sous peu sur la page
Facebook de ['Aréna

Pour la réservation de glace ou toute autre
guestion

e Appelez au 581-351-1128
e Contactez la page Facebook de ['Aréna



50 ANS ET +
Gratuit

VINCTIVE

Viactive est un programme qui vise a faire bouger
les personnes de 50 ans et plus par l'entremise de
cours de groupe. Les entrainements ont plusieurs
bienfaits sur le corps comme la coordination, la
souplesse, l'éequilibre ou la musculation.

Une série de 8 cours tous les jeudis a la salle #1
du Centre Multifonctionnel débutant le 8
septembre offert par Amilie Cyr, kinésiologue.

"COMPLET"

ﬂ.a.

LOISIR
Gaspésie SPORT l

| lles-de-la-Madeleine

Jouons dehors

Cette initiative est offerte par 'URLS GIM dans le
cadre de leurs activités pour les 50 ans et + dans
le but de diversifier l'offre d'activité sportive en
plein air. Offert cette annee dans notre
municipalitée! Animeé par Ute Schule.

Une serie de 8 cours chaque dimanche a 10h
déebutant le 9 octobre

Lieux différents selon le type d'activite
*PLACES LIMITEES"®

Pour s'inscrire, appelez Jennifer au 418-388-5090



ADULTES

Gym du vieux couvent

Vous pouvez vous entrainer en salle au gymnase de
Gascons, situe au 12, route du Vieux Couvent

Horaire

Lundi au vendredi : 7h30 a 21h
Samedi : 8h a 18h

Dimanche : fermée

Colt : 60% par mois

Inscription sur place par argent A‘&(

comptant ou cheque.

CrossFit

Le CrosskFit est une activiteée sportive
multidisciplinaire combinant cardio et musculation
sous forme de circuits adaptés pour tous.

Une série de 10 cours est offerte a l'école Le
Phare de Port-Daniel tous les lundis et les jeudis a
10h15.

Les cours débutent e 3 octobre. Offert par
Vanessa Anglehart, enseignante en education
physique

Colt : 80% pour 10 cours ou 10$% par cours

Pour de plus amples renseignements,
veuillez contacter Vanessa au 418 680 47609



JEUNES/ADOS

Gymnastique

Une série de 8 cours de gymnastique sera offerte
pour les 4 a 12 ans de tous les niveaux les lundis ou
les jeudis a 18h. Les cours débuteront dans la
semaine du 25 septembre a l'école Le Phare de Port-
Daniel. Par Vanessa Anglehart, enseignante en
education physique.

Nouveau mateériel fraichement arrive

40% résident de Port-Daniel Gascons 80% non
resident de Port-Daniel Gascons

Pour de amples renseignements, veuillez contacter
Vanessa au 418 680 4769

Natation

Un cours de natation de groupe est prevu pour les
eéléves du primaire de 1re année a la 6e année, a la
piscine de Chandler.

Il s'agit d'une série de 8 cours qui se tiendront tous
les vendredis a partir du 23 septembre de 16h45 a
18h00. Le transport est offert gratuitement.

Parents accompagnateurs obligatoires

Colt : 65% par enfant / 50% rabais pour les résidents
Pour s'inscrire, veuillez remplir le formulaire
disponible au secrétariat de L|l'école avant le 12
septembre.

Pour toute question supplementaire,
appelez Isabelle au 581-351-1137 W
@ :
Complexe @ Sportif



Les journées
dela culture

1 -2 OCTOBRE

EGLISE ANGLICANE SAINT-PHILLIP &
CENTRE MULTIFONCTIONNEL

But de ['evéenement

Dans le cadre des Journées de la culture, la municipalitée de
Port-Daniel-Gascons desire participer en grand cette annee
en offrant une programmation d'activités culturelles a sa
population pour toutes les tranches d'age. La municipalité
désire rendre dynamique son territoire en permettant a tous
de se rassembler, d'échanger et d'apprendre au sujet de la
culture. Toutes les activités sont gratuites, une mission
commune aux Journées de la culture.

Le lieu est riche en patrimoines. Il y a possibilite de
l'utiliser a son plein potentiel afin d'offrir un nouveau lieu
de rassemblement culturel unique dans la réegion. Différents
types d'activites seront proposées : expositions, kiosques,

conférenciers, cours et ateliers.



Samedi 1 octobre
Les traces du passe

Journée internationale pour les Les journées
personnes ageées de la culture
10h a 11h

Jeu des 7 familles - Présenté par le comité MADA
Centre multifonctionnel

11h a 16h
Kiosques d'artisans & exposants
Eglise anglicane (Pluie = Centre multifonctionnel)

11h a 12h
Conférence : Les anglicans par M. Jean-Marie Thibeault
Eglise anglicane

13h a 15h

Atelier d'initiation au vitrail avec Mario Boulianne

Atelier d'initiation a la sculpture avec Diane Sabourin
Atelier d'initiation au tissage avec le Cercle des Fermieres *
Centre Multifonctionnel

18h a 19h
Conférence : Le naufrage du Colborne par Mireille Dupuis
Eglise anglicane

19h a 21h

Open Mic poétique
Bar sur place
Eglise anglicane



Dimanche 2 octobre
Nos jeunes, la releve
de demain

Les journées
de la culture

10h a 12h
Atelier d'initiation aux instruments de musique par Dominick Briand
Eglise anglicane

11h a 16h
Kiosques artisans & exposants
Eglise anglicane (Pluie = Centre multifonctionnel)

12h a 16h
Aprés-midi familial : Maquillage, dessin a la craie & hot dogs
Eglise anglicane (Pluie = Centre multifonctionnel)

13h a 15h
Spectacle Tom & Ge
Eglise anglicane (Pluie = centre multifonctionnel)



Inscription des artistes =
et artisans 1\

Les journées
de la culture

Il faut vous inscrire si vous voulez avoir un espace
pour présenter VOS creations, remplissez le
formulaire et envoyez-le soit en main propre,
courriel ou fax au plus tard le 30 septembre midi.

Priorité aux citoyens de Port-Daniel-Gascons
Places limitées

Nom, prenom :

Numero de téléphone :

Type d'artisanat ou d'art :

Nom de l'entreprise (s'il y a lieu) :

Adresse | _ D e Do e e __:
Choix de dates : 1 octobre 2 octobre

Besoin d'une table : Oui Non

Besoin d'un panneau : Qui Non

Signature :

Lien d'inscription en ligne :
https://forms.gle/SM7riqo8SyzsScCqgb

Contact

Isabelle Soucy

63A, route 132 Ouest, Gascons, GoC1PoO
Téel. 581-351-1137

Fax. 418-396-2333



https://forms.gle/SM7riqo8SyzsScCq6
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Apportez votire

PARCOURS téléphone cellulaire
LUDIQUES

Venez essayer en famille notre tout nouveau
parcours ludique au Centre Plein Air La Souche du
5 octobre au 5 hovembre inclusivement.Une
primeur en Gaspeésie! Les enfants seront ravis de
se déplacer dans la forét tout en essayant de
resoudre les enigmes.

C'est l'occasion de découvrir les
nouveaux sentiers du CPA La
Souche dans la thématique
d'Halloween

Service de restauration sur place

Gratuit

I GEOCACHING

Le Geocaching est une chasse aux trésors
extérieure parfaite pour les aventuriers. Cette
activite peut étre pratiquéee par tous, elle permet
de redécouvrir des lieux sous un nouvel angle et
de depenser de L|l'énergie. Armez-vous de votre
telephone et d'un crayon, telechargez l'application
et commencez l'aventure!

Le Geocaching est une nouvelle activitée dans le

secteur de Port-Daniel-Gascons depuis cet
automne et il est possible d'y jouer trois mois par
annee.

Offert a partir du mois d'octobre



ACTIVITES PONCTUELLES

Initiation a la cueillette
de champighons

Que vous soyez apprenti mycologue ou simplement
curieux, cette activité vous permettra a coup sur
d'en apprendre davantage sur |le monde des
champignons.

Le 17 septembre a la Réserve faunique de Port-
Daniel. 5%/personnes. 1er groupe a 10h et 2e
groupe a 13h

Par la mycologue Elise Dumouchel. N
Atelier theorique et pratique. @ AV
Sépa T

p q LA SANTE

ENSEMBLE

Fete d'Halloween

Venez au Centre Plein Air La Souche ce samedi 29
octobre de 13h a 16h.

Découvrez les nouveaux attraits
- Sentiers

- Vélo de montagne & fat bike

- Piste d'hébertisme

- Geocaching

Musique, animation et distribution
de bonbons

Gratuit R
LA SOVUCHE



PROGRAMMATION OCT-DEC

La Joujoutheque de Port-Daniel-Gascons est
un espace d'apprentissage reserve pour les
enfants d'age préscolaire et primaire de 0 a
7 ans. Il est possible de jouer a des jeux
educatifs sur place en plus d'en préter
gratuitement pour une periode de 2
semaines. Des activites diversifieées sont
aussi offertes tous les mois.

La joujouthéeque est ouverte le dimanche de
10h a 12h deux fois par mois d'octobre a
déecembre et de janvier a juin. Elle est située
au 494 route 132, Port-Daniel a la
Bibliotheque Bonheur d'Occasion,

Octobre Gratuit
16 _oct - Heure du conte avec les grands-
parents

Les grands-parents sont invités a se joindre
a une activité avec leurs petits enfants le
temps d'une heure du conte Sous la
thematique d'Halloween,

30 oct - Maquillage d'Halloween
Venez jouer a des jeux.

En prime, les enfants

auront un beau maquillage
d'Halloween avec d'autres
petites surprises.




PROGRAMMATION OCT-DEC

Novembre

13 nov - Jeux libres
Jouez a des jeux et empruntez-en
sans trop de tracas.

27 nov - Mini Gigote

Jouez a Mini Gigote. Ce jeu actif favorise le
déeveloppement sous toutes les dimensions
possibles. Pour les 3-5 ans.

Gratuit

Décembre

11 dec - Maison de pain d'épice
Construisez une maison de

pain d'épice. Matériel fourni,
les dents sucrées seront ravies.

18 dec - Prét de jeu pour les

vacances
Empruntez des jeux avant le
conge des fétes. On se revoit en
2023




DECORATION DE CITROUILLE

Participez au concours de décoration de citrouille
qui sera présentée sur le balcon de |l'hotel de ville,
situé au 494 route 132, Port-Daniel pendant le
weekend de |'Halloween du 28 au 30 octobre
prochain. Courez la chance d'étre dans le top 3 des
plus belles citrouilles.

Prix

e ler prix : Panier cadeau de
commercants locaux d'une valeur de
1009%

e 2¢e prix ; Cheque cadeau d'un

commerce local d'une valeur de 50%

e Prix enfants 6 a 12 ans : Un ensemble
de jeux par Céramique de choix d'une
valeur de 75%

Criteres de sélection

e Originaliteée

e Qualite de la realisation

e Pertinence du nom de l'ceuvre

e Concordance de l'ceuvre avec l'age du
participant

e Utilisation de matériaux recyclées et
peu couteux

Pour participer
Une seule citrouille par personne éligible au
concours

Apportez votre citrouille a l'hdtel de ville le jeudi 27
octobre de 16h a 19h avec nom du participant, son
age, le titre de l'ceuvre et numero de telephone

Les prix seront décernes le 31 octobre

Venez chercher vos citrouilles le 31 octobre
ou nous la laisser pour le compost



REPERTOIRE

Bibliotheque Bonheur d'Occasion
418-396-5225, poste 123

Centre d'action benevole
Gascons-Percé 481-689-6023
Saint-Simeon-Port-Daniel 418-752-5577

Cercle des fermieres
418-752-4393

Club d'age d'or
L'étoile de la mer 418-396-5304
La renaissance 418-396-5501
Tree stars 418-751-3223

Club Optimiste
418-396-5650

CPE p'tits coquillages
418-396-0140

Cuisine collective
418-396-5661

Fabrique
418-398-7038

Gym vieux couvent
418-689-08609

Maison des jeunes
418-396-2264

Rock'n Ride Show
418-751-3050

Symposium de peinture du Weekend des Arts

418-396-3403



DEPARTEMENT DES LOISIRS

Eric Huard

Directeur des loisirs, culture et tourisme
581-351-1124

dlct@munpdg.ca

Isabelle Soucy
Technicienne en loisirs
581-351-1137
tech.loisirs@munpdg.ca

63 A route 132 OQuest, Gascons, GoC1Po
f@ munpdg
cdlct.munpdg.ca

0 joujouthequemunpdg

CENTRE PLEIN AIR LA SOUCHE

581-351-1135
dlct3@munpdg.ca
21 rue du camp des étudiants, Gascons, GoC1PoO

0 Centre plein-Air ""La Souche' de Gascons inc.

ARENA MARCO-SEBASTIEN CYR

581-351-1128
dlcti@munpdg.ca
29 route Chapados, Gascons, GoC1PoO

0 Arena port-daniel-gascons
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